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TÉCNICAS E MODELOS DE ESCRITA

PLANO DE COMPOSIÇÃO
___________________________________________________________


O plano de um texto é uma indicação de caminho, na medida em que apresenta um conjunto de etapas a percorrer no desenvolvimento de um determinado tema. Assim sendo, um plano serve como fio condutor de um texto e também como guia sobre o pensamento de quem escreve.

Este percurso surge como índice escrito, pois é constituído por uma lista de elementos hierarquicamente organizados e apresentados por palavras ou frases.


Um plano deve ser construído, progressivo, equilibrado e ordenado, por isso deve transmitir a ideia de um percurso reflexivo, lógico e organizado.

Ao elaborares o teu plano, deves ter em conta as seguintes etapas:

· A selecção das ideias principais a constar do plano:

· A atribuição de uma estrutura progressiva dos aspectos a desenvolver;

· A divisão equilibrada e ordenada de cada plano.

SITUAÇÃO EXEMPLIFICATIVA
1. Com base na expressão transcrita, constrói um plano de trabalho que te permita tratar convenientemente o tema, organizando por tópicos as ideias essenciais.
2. A partir do plano elaborado, redige um texto, com cerca de 150 a 200 palavras.
Tema

«As pessoas, nas grandes cidades, falam para ninguém e vivem em pânico. E se nada sabem dos outros, menos sabem de si próprias. São pessoas-objecto. Inumanas. No seu país como no resto do mundo»         Fernando Namora, Sentados na Relva
· INTRODUÇÃO -  ( Parágrafo inicial para apresentação da situação e anúncio da narrativa)

· Há falta de comunicação na vida urbana.

· DESENVOLVIMENTO – (Parágrafos seguintes onde se expôs com detalhe o que se anunciou na introdução, respeitando a ordem de enunciação dada)

· A vida em sociedade deve implicar uma vida em comunidade, ou seja, em comunicação com os outros;

· Porém, nas cidades, há uma grande concentração de pessoas; cada um tenta isolar-se, pois desconhece os outros;

· O trabalho excessivo, a agitação e a insegurança física e emocional levam cada um a refugiar-se no seu apartamento, nos tempos livres;

· Em casa, com os actuais meios de comunicação, as pessoas sentem uma certa companhia e esquecem-se de si mesmas e dos outros;

· A carga emocional leva o homem urbano à indiferença, ao medo, ao pânico, a tornar-se inumano….
· CONCLUSÃO – (Procurar que se fixe o essencial sobre o que se disse anteriormente)
· Isolamento humano: necessidade de solidariedade.

