Novas oportunidades para as áreas rurais
O desenvolvimento rural tem vindo a assumir uma importância crescente, ajudando a enfrentar os desafios económicos, sociais e ambientais.

· As áreas rurais portuguesas apresentam alguma diversidade de características e potencialidades.

· As áreas rurais próximas dos centros urbanos e, no geral, as do Litoral, beneficiam do dinamismo dos espaços urbanos, mas as mais periféricas enfrentam problemas demográficos, como a perda e envelhecimento da população, falta de emprego, baixo poder de compra, insuficiência das redes de transporte e carência de equipamentos.

· A maioria dessas áreas possui, no entanto, recursos naturais e humanos que podem contribuir para o seu desenvolvimento.

A política de desenvolvimento rural centra-se em quatro eixos:

· Aumento da competitividade e da silvicultura;

· Melhoria do ambiente e do espaço rural;

· Promoção da qualidade de vida e da diversificação da economia rural;

· “Eixo LEADER”, que introduz a possibilidade de abordagens locais potencializadoras do desenvolvimento rural.

LEADER

Visa incentivar a aplicação de estratégias originais de desenvolvimento sustentável integradas, cujo objecto seja a experimentação de novas formas de: 

· Valorização do património natural e cultural;
· Reforço do ambiente económico, no sentido de contribuir para a criação de postos de trabalho;
· Melhoria da capacidade organizacional das respectivas comunidades.
                           Desenvolver os produtos regionais de qualidade

Denominação de Origem Protegida (DOP) é o nome de um produto cuja produção, transformação e elaboração ocorrem numa área geográfica delimitada com um saber fazer reconhecido e verificado.
Indicação Geográfica Protegida (IGP) a relação com o meio geográfico subsiste pelo menos numa das fases da produção, transformação ou elaboração. Além disso, o produto pode beneficiar de uma boa reputação tradicional.

Especialidade Tradicional Garantida (ETG) não faz referência a uma origem mas tem por objecto distinguir uma composição tradicional do produto ou um modo de produção tradicional.

Incremento de práticas sustentáveis
Agricultura Biológica

A agricultura biológica constitui um sistema de produção que tende a aproximar a agronomia da ecologia, recuperando técnicas e práticas tradicionais, mas tendo presente algumas das novas técnicas e tecnologias. A agricultura biológica é um sistema de produção que visa a manutenção da produtividade do solo e das culturas.

A agricultura biológica representa uma verdadeira oportunidade, contribuindo para o dinamismo das economias rurais através de um desenvolvimento sustentável.


Turismo no espaço rural

O turismo no espaço rural (TER) deve obedecer às seguintes características:

· Estar situado em zonas rurais;

· Conjunto de actividades e serviços realizados, segundo diversas modalidades de hospedagem, de actividades e serviços complementares de animação e diversão turística;

· Dimensão e características arquitectónicas e dos matérias típicos da região;

· Estar ligado às estruturas sociais ditas tradicionais, aquelas que conservam valores, modos de vida e pensamento das comunidades rurais (agricultura familiar);

· Ser sustentável, manter as características rurais da região, utilizando os recursos locais e não ser instrumento de urbanização;
· Diversidade do ambiente, da economia e singularidade da história, tradição e cultura popular;

· Acolhimento personalizado e de acordo com a tradição de bem-receber da comunidade.

Diversos tipos de turismo 

Turismo de Habitação (que se desenvolve mais no Norte do país) – é um “serviço de hospedagem de natureza familiar” em casas antigas, com valor arquitectónico, histórico ou artístico.

Turismo rural (o proprietário tem que viver na casa) – é um “serviço de hospedagem de natureza familiar” que ocorre em casas rústicas que pelas suas características se integrem na arquitectura típica regional.

Agroturismo (não é obrigatório o proprietário viver na casa) – é um serviço de hospedagem prestado em casas particulares integradas em explorações agrícolas, permitindo aos hóspedes conhecer as práticas agrícolas e participar nos trabalhos do campo.

Turismo de aldeia - designa a hospedagem prestada num conjunto de cinco casas, pelo menos, integradas na arquitectura típica do lugar, podendo tratar-se de aldeias históricas, centros rurais ou de aldeias que mantenham as características tradicionais, com a exploração a ser realizada por uma única entidade de gestão.
Casa de campo - prestam um serviço de hospedagem em unidades localizadas em áreas rurais, independentemente de constituírem a residência do proprietário, devendo-se, pelas suas características, integrar-se na arquitectura e ambiente do lugar.
