Movimento e repouso:

Um corpo está em movimento em relação a um determinado referencial se a sua posição em esse referencial variar no passar do tempo.


Um corpo está em repouso a um determinado referencial se a sua posição a esse referencial não variar ao decorrer do tempo.

Alguns conceitos importantes:


Referencial: é um ponto, um corpo ou sistemas de eixo em relação ao qual analisamos se um corpo está em repouso ou em movimento.


Repouso e Movimento: são conceitos relativos porque um corpo pode estar ao mesmo tempo em repouso a um determinado referencial e em movimento em relação a outro referencial.

Trajectória: é o conjunto das sucessivas posições ocupadas por um corpo no decorrer do tempo em relação a um referencial.

· A Trajectória pode ser rectilínea ou curvilínea (circular, elíptica, parabólica etc.)

· A Trajectória é o que o corpo descreve no seu movimento no referencial seleccionado.


Distância percorrida (d): é uma grandeza física escalar que mede o percurso efectuado sobre a Trajectória. É uma grandeza sempre positiva e a unidade SI é o metro (m). Pode representar-se por d ou s.


Deslocamento: é uma grandeza física vectorial que indica a variação do corpo.
É caracterizado por:

· Direcção: recta que passa pela posição inicial e pela posição final.
· Sentido: da posição inicial para a posição final.
· Intensidade ou valor: distância percorrida/distancia da posição inicial para a distancia final.
· Ponto de aplicação: posição inicial. 
O Deslocamento não depende da trajectória.

A unidade SI é o metro (m).

       ​Sentido negativo

       Sentido positivo.      

A distância percorrida combina com o valor do deslocamento quando o corpo descreve o movimento rectilíneo sem alteração de sentido.


Rapidez Média (rm): é uma grandeza física escalar, sempre positiva que mede a distância percorrida por um corpo num determinado intervalo de tempo. A unidade SI é o m/s 


Velocidade: é uma grandeza física vectorial positiva ou negativa, que corresponde ao quociente entre o deslocamento de um corpo e um intervalo de tempo correspondente, a unidade SI é o m/s, mas usa-se mais o km/h.

É caracterizado por:

· Direcção: da trajectória, se o movimento for rectilíneo da tangente á trajectória, se o movimento for curvilíneo.

· Sentido: sentido de movimento v> 0; Sentido contrário v <0.

· Intensidade ou valor.
· Ponto de aplicação: no corpo, na posição ocupada pelo corpo em cada instante.
​
