Homeostasia
Conjunto de mecanismos que os organismos vivos possuem e que lhes permite manter um equilíbrio interno independentemente das condições do meio exterior.

Coordenação Nervosa: sistema nervoso

O Sistema Nervoso subdivide-se em:

- S. N. Central

- S. N. Periférico

O S. N. Central é constituído por medula espinal (protegida pela coluna vertebral) e encéfalo (protegido pela caixa craniana).

O S.N. Periférico é constituído por nervos e gânglios nervosos.

Encéfalo:


- cérebro


- cerebelo


- hipotálamo e hipófise


- bolbo raquidiano

Transmissão de Informação Nervosa no Sistema Nervoso
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Fibras Nervosas

Conjunto formado pelo axónio de neurónio e da bainha de mielina que o reveste.
Nervos

Conjunto formado por várias fibras nervosas agrupadas em feixes e revestidas de tecido conjuntivo.

Neurónios

Com base na função desempenhada, classificam-se em:

1) Neurónios sensitivos – conduzem o impulso nervoso de órgãos receptores ao SNC.

2) Neurónios motores – conduzem o impulso nervoso do SNC aos órgãos efectores (músculos, glândulas, etc.)

3) Neurónios de associação – fazem a comunicação entre os neurónios anteriores
Sinapses

São zonas específicas onde se realiza a transmissão do impulso nervoso. As sinapses permitem a comunicação entre neurónios, entre um neurónio e um órgão receptor ou ainda entre um neurónio e um órgão efector.
Sistema Endócrino

O sistema endócrino é constituído por glândulas endócrinas. As glândulas são órgãos ou simples estruturas que produzem substâncias químicas (hormonas), que lançam no interior do organismo, controlando assim mecanismos celulares importantes. As hormonas podem actuar no local onde são directamente produzidas ou então podem ser transportadas pela corrente sanguínea, indo actuar em células-alvo.

Mecanismos de Feedback

Os mecanismos que controlam a homeostasia designam-se de feedback.

Feedback Negativo – nestes, a acção tende a superar o desvio em relação ao valor normal. São os mais comuns.


Ex: Quando a temperatura baixa, o organismo aumenta a produção de calor.

Feedback Postivo – causam instabilidade. Não são muito comuns.


Ex: Se a temperatura aumenta, o organismo ainda aumentaria mais a produção de calor.
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