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VERSAO 1

Na sua folha de respostas, indique
claramente a versao da prova.

A auséncia desta indicagao implicara
a anulacdo de todo o GRUPO L.
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A prova é constitulda por trés grupos de itens.

O GRUPO 1 testa objectivos de conhecimento, de compreenséo e de
analise; inclui vinte itens de escolha mdultipla.

O GRUPO II testa objectivos de conhecimento e de compreenséo; inclui
seis itens de resposta curta e objectiva.

O GRUPO I1I testa objectivos de andlise e de sintese; inclui um item de
resposta extensa e orientada.
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GRUPO I

Para cada um dos itens, SELECCIONE a alternativa CORRECTA.

Na sua folha de respostas, indique claramente o NUMERO do item
e a LETRA da alternativa pela qual optou.

Sera atribulda a cotagfo zerc aos itens em que apresente:

— mais do que uma opg¢aoc (ainda que nelas esteja incluida a opgéo
correcta);

-~ 0 numero efou a letra ilegiveis.

Em caso de engano, este devera ser riscado e corrigido, a frente, de
modo bem legivel.

1. O estudo do compartamento observavel permitiu que a psicologia adquirisse o estatuto de ciéncia:

A. analitica e clinica.

B. empirica e experimental.

C. intuitiva e causal.

D. subjectiva @ comperiamental.

2. As caracteristicas fisicas e psicoldgicas manifestas num individuo correspondem ao seu:

A. fendtipo.
B. genoma.
C. gendtipo.
D. ADN.

V.S.F.F.
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3. O mesmo individuo pode assumir vérios estatutos, o que significa que:

A. mostra desempenhos adequados.

B, procura agradar acs membros do grupo.
C. desempenha diferentes papéis.

D. revela competéncias sociais.

4. Piaget considera gue a cogni¢do se desenvolve por processcs de:

A. organizacdo e de adaptacao ao meio.
B. maturagéo dos sistemas fisiologicos.
C. memorizagfo de novas informagdes.
D. manutenc¢do dos esguemas existentes.

5. Quando um comportamento se altera de forma duradoura, devido & experiéncia, diz-se que ele é:

A. intuitivo,

B. espontaneo.
C. consciente.
D. aprendido.

6. Quando um individuo esta motivado:

A. activa respostas fisiolégicas que eliminam frustragdes anteriormente vividas.

B. dirige 0 comportamento para um objecto, a fim de suprimir uma necessidade.

C. desencadeia necessidades que activam comportamentos adequados 2 situagéo.
D. responde a impulsos conscientes, desencadeados por estimulos do meio extemo.
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7. Padrdes relativamente estaveis de comportamento, pensamento e emogéo correspondem &

A. socializagao.
B. perscnalidade.
C. memoria.

D. inteligéncia.

8. Os processos mentais s&o estudados a partir dos comportamentos cbservaveis. Esta afirmagéo é;

A. verdadeira: os processos mentais s&o inferidos dos comportamentos.

B. falsa: a resposta a estimulos externos exclui os processos mentais.

C. verdadeira: a resposta mental € semelhante & resposta comportamental.

D. falsa: os processos mentais sao observaveis através de técnicas laboratoriais.

9. Os nervos sensoriais 1&m uma fungéio condutora. Esta afirmag8o é:

A. verdadeira: eles enviam para ¢ sistema nervosc central a informacgéo recebida.
B. falsa: eles interpretam estimulos internos, provenientes de musculos e glandulas.
C. verdadeira: eles transportam impulsos dos centros nervosos para o exterior.

D. falsa: eles produzem movimentos voluntarios, a partir da informagéo recebida.

10. A lideranga surge como um fendmeno comum & maioria dos grupos. Esta afirmaco é:

A. falsa; nos grupos, as solugbes s8io construidas por todos, sem haver lideranga.

B. verdadeira; nos grupos, ha sempre alguém gue revela ser o elementc mais inteligente.
C. falsa: o lider, relacionando-se com o grupo, € um elemento independente e exterior a ele.
D. verdadeira: o lider € quem apresenta as melhores estratégias, face aos objectivos.

V.S.F.F.
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11, Erikson considera que a resolugdo dos conflitos tipicos de cada estadio proporciona um
desenvolvimento adequado. Esta afirmagéo é:

A. falsa: as puisées mantém o individuo em conflito até 4 morte.
B. verdadeira: as crises psicossexuais facilitam o desenvolvimento.
C. falsa: o ciclo de desenvolvimento resulta dos conflitos do id.

D. verdadeira: o passado sociocultural do individuo & fundamental.

12. A adolescéncia & uma fase em que os conflitos com os pais s&o inevitaveis. Esta afirmacéo é&:

A. falsa: a busca da identidade é compativei com uma relago de harmonia com os pais.
B. verdadeira: a construgdo da identidade na adolescéncia implica oposigdo aos pais.

C. falsa: filhos com identidades prescritas evitam moratérias longas e inconclusivas.

D. verdadeira: o confronto com os pais permite a adopgéa de identidades inovadoras.

13. Aprende-se melhor quando se evita a memorizacéo. Esta afirmacgéo é:

A. falsa: a aprendizagem é determinada pelo processamento da memdria.
B. verdadeira; 2 memorizagao prejudica a aquisicio de conhecimentos.

C. falsa; a meméria & condigdo de manutengdo das respostas aprendidas.
D. verdadeira: o evitamento da memorizagéo facilita a aprendizagem.

14, As motivagbes combinadas implicam necessidades fisiologicas e aprendidas. Esta afirmacgao é:

A. falsa: as motivagbes combinadas s&o desencadeadas por factores sociais e culturais.
B. verdadeira: essas motivagbes resultam simultaneamente de factores inatos e sociais.
C. falsa; as necessidades aprendidas s&0 incompativeis com as necessidades fisiolégicas.
D. verdadeira: essas necessidades simultineas conduzem a estados de conflito.
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16. Analise as seguintes fun¢Bes dos psicologos em diferentes areas de intervencfo. Seleccione,
depois, a alternativa que as identifica correctamente.

1. Decidir sobre as estratégias que visam melhorar o bem-estar no trabalho.

2. Estabelecer uma relagéo profunda, aceitando os modos de vida dos individuos que
procuram ajuda.

3. Detectar e intervir nos problemas afectivos e emocionais vividos nas instituigdes,

A. 1. e 3. psicologia organizacional; 2. psicologia educacional.
B. 1. psicologia clinica; 2. e 3. psicologia educacional,

C. 1. e 2. psicologia organizacional; 3. psicologia clinica.

D. 1. psicologia organizacional; 2. e 3. psicologia clinica,

16. Analise as seguintes fungdes exercidas por diferentes hormonas. Selecciong, depois, a alternativa
gue as identifica correctamente.

1. Actua em situagbes de perigo e é produzida pelas supra-renais.
2, No decorrer da puberdade, desencadeia transformagées fisiclégicas.
3. Produz hiperexcitabilidade quando segregada em demasia.

A. 1, progesterona; 2. tiroxina, 3. testosterona.
B. 1. tiroxina; 2. insulina; 3. estimulina.

C. 1. adrenalina; 2. testosterona; 3. tiroxina.
D. 1. insulina; 2. progesterona; 3. estimuiina.

17. Analise as seguintes caracteristicas da inteligéncia. Seleccione, depois, a alternativa que as
identifica correctamente.

1. Implica o uso da linguagem e de outros sistemas simbdlicos.
2. E utilizada na tomada de decisées tedricas.
3. E um recurso na resolugéo de problemas concretos do quotidiano.

A. 1. inteligéncia conceptual; 2. e 3. inteligéncia pratica.
B. 1. e 2. inteligéncia conceptual; 3. inteligéncia pratica.
C. 1. inteligéncia pratica; 2. e 3. inteligéncia conceptuai.
D. 1. e 2. inteligéncia préatica; 3. inteligéncia conceptual.
V.S.F.F.
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18. Analise as afirmagbes que se seguem, sobre caracteristicas do método de observagao naturalista.
Seleccione, depois, a alternativa que as avalia correctamente.

1. Descreve comportamentos ocorridos em contexto ecolégico.
2. Altera comportamentos, pela manipulagdo de variaveis.
3. Recolhe informagéo de comportamentos espontineos.

A. 1. e 2. s&o verdadeiras; 3. é falsa.
B. 2. & verdadeira; 1. e 3. s&o falsas.
C. 1. e 3. s@o verdadeiras; 2. & falsa.
D. 3. & verdadeira; 1. e 2. s&o falsas.

19. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre o conceito de socializagéo. Seleccione, depois, a
alternativa que as avalia correctamente.

1. Corresponde ao processo de transformacéc das normas sociais.
2. Implica a aprendizagem e a adopcgéo de atitudes dominantes numa cuitura.
3. Define-se como predisposicio para responder a objectos sociais,

A. 2. & verdadeira; 1. e 3. sdo falsas.
B. 1. e 3. s8o verdadeiras; 2. & falsa.
C. 3. é verdadeira; 1. e 2. sdo falsas.
D. 1. e 2, s80 verdadeiras; 3. é falsa.

20. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre o conceito de desenvolvimento. Seleccione, depois,
a alternativa que as avalia correctamente.

1. O desenvolvimento corresponde a um processo de alterages de natureza fisica.
2. As mudancas desenvolvimentais implicam progressos qualitativos descontinuos.
3. Sendo integrativo e global, o desenvolvimento implica a interacgéo com 0 meio.

A. 1. é verdadeira; 2. e 3. sdo falsas.
B. 1. e 2. sfo verdadeiras; 3. é falsa.
C. 2. é verdadeira; 1. e 3. sdo falsas.
D. 2. e 3. séo0 verdadeiras; 1. é falsa.
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GRUPO II

Este grupo é constituldo por seis itens de resposta curta e objectiva.

. Memorizar e esquecer sdo processos inerentes ao normal funcicnamento do psiquismo. Descreva
o papel do esquecimento no funcionamento da meméria.

. Os conflitos ocorrem guando existe incompatibilidade motivacional. Caracterize o conflito de
afastamento-afastamento.

. Freud afirma que o aparelho psiquico é formado por trés instancias, em relagdo dinamica. Explique
a formagéo do superego.

. A andlise factorial esteve na base de varias investigagdes sobre a estrutura da inteligéncia.
Expligue o método de andlise factorial da inteligéncia.

. O método experimental continua a ser utilizado em algumas areas de investigagdo da psicologia.
Distinga variavel externa de variavel independente.

. Os esteredtipos facilitam a integragéo e a vida dos individuos no grupo social. Justifique esta
afirmacéo.

V.S.F.F.
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GRUPO 111

Este grupo € constituido por um item de resposta extensa e orientada.

A capacidade de decidir implica o envolvimento de estaruturas orgénicas diferenciadas.

Desenvolva o tema, analisando:;

a) a relacio entre estruturas encefalicas e os comportamentos humanos complexos;
b} o individuo como unidade biopsicossocial.

FIM
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COTACOES

GRUPO X
© GRUPQ 1 & constituido por 20 questdes de escolha multipla.
Cada questdo tem a cotagéo de 3 pontos.

Total do GRUPO T ... 60 pontos

GRUPO I

O GRUPQII & constituido por 6 questdes de resposta curta e objectiva.
Cada questdo tem a cotac&o de 15 pontos.

Total do GRUPO XX ... e 90 pontos

GRUPO III

O GRUPOIII & constituido por 1 questdo de resposta extensa e orientada.
Esta questdc tem a cotagdo de 50 pontos.

Total do GRUPO IIL ...t nie 50 pontos

TOTAL da PROVA. ... 200 pontos
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