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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO
1.1. No GRUPO I:

- o0 examinando devera indicar claramente, na folha de respostas, a vers&o da prova a que
estd a responder. A auséncia desta indicagdo implicara a anulagdo de todo o grupo;

— em cada item, se 0 examinando apresentar mais do que uma op¢ao, ou se o nimero do
item e/ou a letra da aiternativa forem ilegiveis, a cotagédo da resposta sera zero,

— se o0 examinando, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever o texto da opgéo que
considera correcta, esta devera ser classificada da mesma forma.

— na grelha de classificagdo, os resultados deveréo ser registados do seguinte modo:

— resposta correcta ...l 3 pontos
— resposta incorrecta ...................... 0 pontos
— auséncia de resposta .................. trago (-)

1.2. Nos GRUPOS II e III:
— cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

- 80% da pontuagéo serdo atribuidos aos contefidos programaticos expressos;,

— 20% da pontuag@o ser&o atribuidos & forma como a resposta estiver estrutu-
rada: clareza e sequéncia l6gica das ideias;

- nas situagdes em que o contetido da resposta esteja incorrecto, a forma n&o deve ser
classificada;

- 0s examinandos podem recorrer a exemplos na estruturagao das suas respostas, néo
sendo o seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagéo,

— ndo é exigivel que os examinandos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos
elou expressdes presentes nos critérios de classificagéo.
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGAO

GRUPO 1

Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreensdo e de analise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas correctas

VERSAO 1 VERSAO 2
1. Conhecer o contributo da psicanalise (...) para a definigio do objecto da psicologia 1.D 1.C

2. Relacionar o sistema nervoso e o sistema endécrino a partir da anélise do comporta-

mento sexual 2.B 2. A
3. Distinguir diferentes tipos de redes de comunicagéo 3.C 3.D
4. Conhecer os factores de desenvolvimento na perspectiva de Piaget 4. A 4. B
5. Compreender que Erikson acentua o passado sociocultural do individuo 5 A 5 C
6. Conhecer alguns factores que explicam o esquecimento (interferéncias de novas

aprendizagens, alteragéo do trago mnésico, motivagao inconsciente, etc.) 6. B 6. A
7. Conhecer os vérios tipos de motivacéo .B D
8. Conhecer varias concepgbes de inteligéncia 8. C 8. D
9. Reconhecer que é na diversidade das perspectivas e dos métodos que a psicologia

responde a4 complexidade do seu objecto 9.A 9. B
10. Reconhecer a dimens&o aplicada da psicologia em diferentes contextos de actuagio 10. C 10. A
11. Compreender o papel dos genes e dos cromossomas no processo de transmissdo

genética 1. B 11.D
12. Compreender como a perspectiva genética de Piaget levou a uma nova conceptuali-

zagio do desenvolvimento 12. A 12. C
13. Reconhecer que a aprendizagem social se realiza primariamente na diade mae-bebé 13. D 13. B
14. Conhecer os factores gerais que influenciam a personalidade: influéncias hereditérias,

meio e experiéncias pessoais 14.D 14.C
15. Conhecer o conceito de estatuto e o de papel 15. C 15. B
16. Conhecer condicionamento classico e condicionamento operante ' 16. A 16. B
17. Conhecer a teoria de Freud: o conceito de puls8o, de conflito e alguns mecanismos de

defesa do EU 17.B 17.D
18. Reconhecer a unidade funcional do cérebro 18. A 18. C
19. Definir os diferentes conceitos do método experimental: varidveis dependentes, inde-

pendentes e externas, grupos experimentais e grupos-testemunha, amostra significa-

tiva 19. C 19. D
20. Identificar o conceito de moratéria psicossocial como um periodo de espera, de expe-

rimentag&o e de ajustamento dos varios papéis sociais 20.D 20. A
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GRUPO I1

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreensao. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questio 1.
Conhecer algumas fungdes das principais
componentes do encéfalo: bolbo raquidia-

Conteudo: descreve as fungbes do cerebelo, referindo que:
1) coordena as actividades motoras complexas (6

no, cerebelo, talamo, sistema limbico, pontos);
hipotalamo 2) assegura a manutengdo do equilibrio do corpo
(Unidade 2) (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);

sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).

Total: 3 pontos.

Questdo 2.

Distinguir inteligéncia pratica de inteligéncia
conceptual
(Unidade 7)

Contetido: define inteligéncia pratica e inteligéncia concep-
tual, referindo que:

1) a primeira se refere a capacidade de resolver
problemas, recorrendo a percepg¢do, & acgéo,
a0 uso e ao fabrico de instrumentos (6 pontos);

2) a segunda se refere a capacidade de resolver
problemas, recorrendo a conceitos e a simbolos
que se podem exprimir verbalmente (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos),
sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questdo 3.
Distinguir grupo de outros conjuntos sociais
(Unidade 3)

Contetido: caracteriza grupo social, referindo tratar-se:
1) de um conjunto de individuos que partilham
normas e valores (4 pontos),
2) que pretendem atingir objectivos comuns (4
pontos)
3) e que se reconhecem mutuamente como mem-
bros de um mesmo grupo (4 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos),
sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
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Objectivos

Critérios e Cotacéo

Questio 4.
Conhecer o contributo do gestaltismo (...)
para a definicdo do objecto da psicologia
(Unidade 1)

Contetido: explica o contributo do Gestaltismo para a definigéio
do objecto de estudo da Psicologia, referindo que:
1) concebe os fendbmenos psicolégicos como um
todo organizado (6 pontos),
2) enfatizando o contexto em que ocorrem os com-
portamentos (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 5.
Conhecer a Teoria de Maslow: a hierarquia
das necessidades

Conteldo: distingue necessidades de estima de necessi-
dades de pertenga, referindo que:

(Unidade 6) 1) as primeiras se referem & necessidade de ser
reconhecido e respeitado pelo seu desempenho
(6 pontos);
2) as segundas se referem a necessidade de
estabelecer relagdes afectivas e de ser aceite
(6 pontos).
Total: 12 pontos.
Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia I6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
Questéo 6.

Reconhecer a teoria psicanalitica como uma
formulagdo desenvolvimentalista da per-
sonalidade na perspectiva psicossexual
(Unidade 4)
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Contetido: justifica a afirmagao, referindo que:
1) para Freud, desde o nascimento, o individuo
procura prazer (4 pontos),
2) o qual estd ligado, em cada fase, a diferentes
zonas erégenas (4 pontos);
3) o controlo desse prazer gera conflitos psicosse-
xuais que devem ser resolvidos, para que o
individuo se desenvolva (4 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.



GRUPO 111

Este grupo testa objectivos de analise e de sintese. Pretende-se que o examinando produza uma
resposta de composi¢éo extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotacédo

Compreender como se formam as atitudes
(Unidade 3)

Compreender que a aprendizagem social se
processa pela observacdo e modelagdo
(Bandura)

(Unidade 5)

Conteido: desenvolve o tema, analisando:
1) a influéncia do grupo de pares no processo de
formagéo de atitudes, referindo que:

a) as atitudes s&@o aprendidas na relagéo com
os outros, sobretudo com aqueles que sdo
significativos para o individuo (10 pontos);

b) os grupos de pares constituem-se como
modelos de identificagéo (10 pontos);

2) o processo de aprendizagem social, referindo
que:

a) muitos dos nossos comportamentos e atitu-
des sdo aprendidos pela observagéo e imita-
¢8o do comportamento dos outros (modelos)
(10 pontos),

b) em fung8o das consequéncias positivas ou
negativas desses comportamentos (10 pon-
tos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);

sequéncia légica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.
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