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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO
1.1. No GRUPO I:

— 0 examinando devera indicar claramente, na folha de respostas, a versao da prova a que
esta a responder. A auséncia desta indicagdo implicara a anulagdo de todo o grupo;

- em cada item, se 0 examinando apresentar mais do que uma op¢a0, ou se o numero do
item e/ou a letra da alternativa forem ilegiveis, a cotagao da resposta sera zero;

— se 0 examinando, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever o texto da opgéo que
considera correcta, esta devera ser classificada da mesma forma.

- na grelha de classificacio, os resultados deverado ser registados do seguinte modo:

— resposta correcta ........................ 3 pontos
— resposta incorrecta ..................... 0 pontos
— auseéncia de resposta ................. trago (-)

1.2. Nos GRUPOS 11 e I1I:
— cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

- 80% da pontuag&o serdo atribuidos aos contetidos programaticos expressos;

- 20% da pontuagao serdo atribuidos a forma como a resposta estiver estrutu-
rada: clareza e sequéncia logica das ideias;

- nas situagbes em que o contetdo da resposta esteja incorrecto, a forma nao deve ser
classificada;

- 0s examinandos podem recorrer a exemplos na estruturagdo das suas respostas, nao
sendo o seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagao;

- néo é exigivel que os examinandos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos
e/ou expressdes presentes nos critérios de classificagao.

V.S.F.F.
140/CN1




2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGCAO

GRUPO 1
Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreensao e de analise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas correctas

VERSAO 1 VERSAO 2

1. Definir a observagéo como uma das tarefas do experimentador 1. B 1. C

2. Conhecer a constituigdo do sistema nervoso somatico: nervos sensoriais ou aferentes,
nervos motores ou eferentes, nervos de conexao ou associagio 2.B 2. A

3. Reconhecer a dupla fungdo da espinal medula: como centro de actividade reflexa e

como condutor da informagao de e para o encéfalo 3.D 3. A
4. Conhecer o conceito de estatuto e o de papel 4. A 4.C
5. Conhecer os estadios psicossexuais 5. A 5. D

6. Compreender que existem varios métodos de aprendizagem, exemplificando com alguns
desses métodos a partir das vivéncias dos alunos 6. C 6. A

7. Ildentificar alguns tipos de conflito (aproximagao-aproximagéo; afastamento-afastamento;

aproximagao-afastamento) 7.B 7.D
8. Reconhecer os limites de aplicagio e de validade dos testes de inteligéncia 8.D 8. B
9. Reconhecer a dimensdo aplicada da Psicologia em diferentes contextos de actuagéo 9.C 9.D
10. Distinguir entre hereditariedade especifica e hereditariedade individual 10. A 10. C
11. Compreender a existéncia de comportamentos conformistas e inconformistas no interior

dos grupos 11.C 11.D
12. Compreender que na teoria de Erikson o desenvolvimento se processa ao longo de

toda a vida (oito idades) : 12. D 12. A
13. Relacionar a memoria com a aprendizagem 13. B 13. C
14. Conhecer a teoria de Freud: o conceito de pulsdo, de conflito e alguns mecanismos de

defesa do EU 14. A 14. B
15. Conhecer o contributo da (...) psicanalise e do construtivismo para a definigdo do

objecto da Psicologia 15. C 15. B
16. Conhecer os estadios de desenvolvimento intelectual segundo Piaget 16. D 16. A
17. Conhecer as oito idades do homem de Erik Erikson 17. A 17. B
18. Reconhecer que & na diversidade das perspectivas e dos métodos que a Psicologia

responde a complexidade do seu objecto 18. B 18. C
19. Conhecer o conceito de atitude 19.D 19. A
20. Definir o conceito de desenvolvimento 20. C 20. B
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GRUPO 11

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreens&o. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questio 1.
Conhecer o conceito de motivagio
(Unidade 6)

Conteudo: define motivagao como:
1) o conjunto de processos psicofisiologicos (6 pon-
tos),
2) que orientam e impulsionam o comportamento
para determinado objectivo (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 2.
Compreender o significado do conceito de Contetdo: define socializagdo como:
socializagdo 1) um processo permanente de interiorizagdo de
(Unidade 3) regras, de normas, de valores e de modelos de
comportamento (6 pontos),
2) que garantem ao individuo a integragdo em de-
terminada sociedade (6 pontos).
Total: 12 pontos.
Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
Questao 3.

Conhecer o conceito de personalidade
(Unidade 8)

Contetdo: caracteriza personalidade como:

1) o conjunto de padrdes de pensamento, de emo-
¢bes e de comportamento relativamente esta-
veis (6 pontos),

2) que, pela sua coeréncia, diferenciam os indivi-
duos (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
V.S.F.F.
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Objectivos

Critérios e Cotagao

Questao 4.

Distinguir inteligéncia pratica de inteligéncia
conceptual

(Unidade 7)

Conteudo: caracteriza inteligéncia conceptual como:

1) uma forma de resolver problemas, recorrendo a
linguagem e a outros sistemas simbélicos (6 pon-
tos),

2) que se manifesta na capacidade de compre-
ensao e de raciocinio (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 5.

Conhecer a constituicdo do sistema nervoso
autdénomo: divisdo simpatica e parassimpatica
(Unidade 2)

Contetdo: explica o funcionamento da divisdo simpatica do
sistema nervoso auténomo, referindo que:
1) prepara o organismo para reagir a situagdes de
emergéncia (6 pontos),
2) garantindo que o mesmo disponha de reservas
de energia (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 6.
Compreender a importancia da relagdo mae-
-bebé no desenvolvimento do ser humano
(Unidade 4)
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Conteuddo: justifica a afirmagao, referindo que:

1) a mée, ou quem a substitui, &€ a principal me-
diadora da relagao do bebé com o meio (6 pon-
tos),

2) a qualidade desta relagao ira influenciar a per-
sonalidade do bebé, bem como as suas capaci-
dades de relacionamento com os outros (6 pon-
tos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequeéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




GRUPO 111

Este grupo testa objectivos de analise e de sintese. Pretende-se que o examinando produza uma
resposta de composigdo extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Conhecer o contributo do behaviorismo (...)
para a definigdo do objecto da Psicologia
(Unidade 1)

Definir os diferentes conceitos do método
experimental: variaveis dependentes, inde-
pendentes e externas, grupos experimentais
e grupos-testemunha, amostra significativa
(Unidade 1)

Conhecer o condicionamento classico e o
condicionamento operante
(Unidade 5)

Conteudo: desenvolve o tema, analisando:

1) o papel dos processos de reforgo na aprendiza-
gem por condicionamento operante, referindo
que aqueles:

a) tém por fungdo manter a associagdo entre
um estimulo e uma resposta (10 pontos);

b) se baseiam em dois principios motivadores:
positivo (busca de sensagbes agradaveis) e
negativo (supressdo de sensagbes desagra-
daveis) (10 pontos);

2) a importancia do método experimental na evolu-
¢do da Psicologia, referindo que os investiga-
dores deveriam:

a) renunciar @ metodologia introspectiva, cienti-
ficamente limitada, que centrava o objecto
de estudo nos contelidos da consciéncia
(10 pontos);

b) trabalhar com dados objectivos e externos,
utilizando metodologias mais proximas das
que sao utilizadas em ciéncias da natureza,
e centrar-se no estudo do comportamento
observavel (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);

sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.
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