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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO
1.1. No GRUPO I

— 0 examinando devera indicar claramente, na folha de respostas, a versdo da prova a que
esta a responder. A auséncia desta indicagdo implicara a anulagdo de todo o grupo;

— em cada item, se o examinando apresentar mais do que uma opg¢é&o, ou se o numero do
item efou a letra da alternativa forem ilegiveis, a cotagdo da resposta sera zero,

- se 0 examinando, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever o texto da opgéo que
considera correcta, esta devera ser classificada da mesma forma;

— na grelha de classificagdo, os resultados deverao ser registados do seguinte modo:

— resposta correcta ... 3 pontos
— resposta incorrecta ..................... 0 pontos
— auséncia de resposta .................. trago (-)

1.2. Nos GRUPOS II ¢ III:
— cada resposta serd avaliada de acordo com os seguintes critérios:

— 80% da pontuagdo serdo atribuidos aos contetidos programaticos expressos;

— 20% da pontuagao serdo atribuidos a forma como a resposta estiver estrutu-
rada: clareza e sequéncia légica das ideias;

— nas situagées em que o contetido da resposta esteja incorrecto, a forma nao deve ser
classificada;

— os examinandos podem recorrer a exemplos na estruturagdo das suas respostas, nao
sendo o seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagéo,

— ndo é exigivel que os examinandos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos
el/ou expressdes presentes nos critérios de classificagéo.

V.S.F.F.
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGAO
GRUPO |

Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreensao e de andlise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas Correctas

VERSAO 1 VERSAO 2

1. Definir os diferentes conceitos do método experimental: varidveis dependentes, indepen-

dentes e externas, grupos experimentais e grupos-testemunha, amostra significativa 1. C 1. A
2. Descrever o acto reflexo 2.A 2.B
3. Distinguir diferentes tipos de redes de comunicagéo 3. B 3.D
4. Reconhecer a organizagdo das instancias do aparelho psiquico 4. C 4. B
6. Conhecer as oito idades do homem de Erik Erikson 5 A 5 C
6. Conhecer os vérios tipos de motivagdo (inatas/fisiologicas, combinadas e aprendidas/

/sociais) 6.D 6. C
7. Conhecer a teoria de Freud: o conceito de pulsdo, de conflito e alguns mecanismos de

defesa do EU (recalcamento, racionalizagéo, projecgo, deslocamento, regressao,

compensagéo, sublimagao) 7.D 7. A
8. Distinguir inteligéncia pratica de inteligéncia conceptual 8. A 8 D
9. Definir o método clinico como estudo (observagio) aprofundado de casos individuais ou

grupais, normais ou patoldgicos 9.C 9.D
10. Distinguir as componentes das atitudes 10. B 10.C
11. Compreender como a perspectiva genética de Piaget levou a uma nova conceptua-

lizagdo do desenvolvimento 1. B 11. A
12. Definir o que & um comportamento aprendido 12. D 12. A
13. Conhecer alguns factores que explicam o esquecimento (interferéncias de novas

aprendizagens, alterag&o do trago mnésico, motivagdo inconsciente, etc.) 13. C 13. B
14. Compreender que a personalidade &€ um produto dindmico em que intervém diferentes

factores 14. D 14. B
15. Compreender o significado do conceito de socializagdo 15. A 15. C
16. Conhecer o contributo do (...) construtivismo para a definigdo do objecto da Psicologia 16. C 16. D
17. Compreender o papel dos genes e dos cromossomas no processo de transmissio

genética 17. B 17. A
18. Relacionar o sistema nervoso e o sistema endécrino a partir da analise do

comportamento sexual 18. D 18. B
19. Definir a Psicologia como a ciéncia dos processos mentais e comportamentais 19. B 19.
20. Compreender a importancia da relagdo mae-bebé no desenvolvimento do ser humano 20. A 20. C
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GRUPO II

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreensdo. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questdo 1.

Compreender que existem varios métodos de
aprendizagem, exemplificando com alguns
desses métodos a partir das vivéncias dos
alunos (distribuicdo da pratica no tempo, co-
nhecimento dos resultados, aprendizagem to-
tal e aprendizagem parcial, aprendizagem pro-
gramaday)

(Unidade 5)

Contetido: enuncia duas das vantagens em conhecer os re-
sultados das aprendizagens realizadas, referindo
(6 pontos atribuidos a cada vantagem correcta-
mente enunciada):
1) o reforgo positivo;
2) a capacidade de auto-avaliagao;
3) a informacgdo sobre os erros cometidos;
4) a identificagdo das estratégias mais adequadas

para ultrapassar dificuldades;

5) a facilitagdo e aceleragao do processo.

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 2.

Reconhecer a dimensdo aplicada da Psicolo-
gia em diferentes contextos de actuagio
(Unidade 1)

Conteudo: enuncia trés das fungdes do psicologo educacio-
nal, referindo (4 pontos atribuidos a cada fungéo
correctamente enunciada):

1) promogdo do sucesso na aprendizagem;
2) prevengdo de situagbes de insucesso;
3) avaliagdo de dificuldades de aprendizagem;
4) avaliagdo e elaboragdo de projectos e progra-
mas educativos;
5) formagao de agentes educativos;
6) educacgdo de adultos.
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 3.

Compreender a interacgdo entre heredita-
riedade e meio na determinagdo do compor-
tamento

(Unidade 2)

Conteldo: descreve o papel do meio ambiente no comporta-
mento, referindo que:

1) aquele engloba os elementos exteriores ao indi-
viduo que intervém no seu desenvolvimento
(6 pontos);

2) estes elementos se combinam em situagdes
que potenciam e permitem o desenvolvimento
ou que, pelo contrario, o dificultam (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).

Total: 3 pontos. V.S.F.F.
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Objectivos

Critérios e Cotagao

Questao 4.
Compreender o conceito de frustragio
(Unidade 6)

Conteudo: caracteriza o estado de frustragdo, como um estado
emocional que:
1) resulta da impossibilidade de atingir um
objectivo (6 pontos),
2) devido a existéncia de um obstaculo (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 5.

Reconhecer a existéncia de valores, normas
e modelos de comportamento decorrentes
de diferentes culturas

(Unidade 3)

Contetido: explica a nogéo de relatividade cultural, referindo
que:
1) as sociedades humanas respondem de forma
diferente as necessidades que a relagido com o
meio e com os outros individuos desencadeiam
(6 pontos);
2) esta variabilidade de respostas ocorre no espa-
¢o e no tempo (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 6.

Reconhecer que o desenvolvimento se reali-
za no decurso total da vida e ndo exclusiva-
mente na infancia e adolescéncia

(Unidade 4)
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Conteldo: justifica a afirmagéo, referindo que:

1) ao longo da vida, os individuos deparam-se
com diferentes vivéncias, decorrentes dos con-
textos, das experiéncias e de novas situagdes
com que sdo confrontados (6 pontos);

2) os desafios do meio exigem do ser humano
uma permanente capacidade de adaptagio
(6 pontos).

Total: 12 pontos.
Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);

sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




GRUPO 111

Este grupo testa objectivos de andlise e de sintese. Pretende-se que o examinando produza uma
resposta de composi¢cio extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Compreender como o desenvolvimento co-
gnitivo consiste em duas fungdes: organiza-
¢a0 e adaptacdo

(Unidade 4)

Conhecer vérias concepgdes de inteligéncia
(Unidade 7)

Conteudo: desenvolve o tema, analisando:
1) a dificuldade em definir inteligéncia, referindo
que:

a) esta € uma capacidade complexa que inte-
gra aspectos diversificados do comporta-
mento (10 pontos);

b) dependendo da abordagem teérica e meto-
doldgica, existem aspectos que sdo valo-
rizados, em detrimento de outros (10 pon-
tos);

2) o conceito de adaptagdo, na teoria do desen-
volvimento cognitivo, de Piaget, referindo que:

a) a adaptacdo é um processo interno e activo
de equilibrio entre o individuo e o meio
(10 pontos),

b) que se realiza através dos processos de
assimilagdo e de acomodagdo (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);

sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.
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