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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

COTAGCOES

GRUPO 1
O GRUPO I € constituido por 20 questdes de escolha multipla.
Cada questao tem a cotagédo de 3 pontos.

Total dO GRUPO I ... 60 pontos

GRUPO 11

O GRUPO 11 é constituido por 6 questdes de resposta curta e objectiva.
Cada questado tem a cotacao de 15 pontos.

Total do GRUPO II ..., 90 pontos

GRUPO 11

O GRUPO 11l é constituido por 1 questao de resposta extensa e orientada.
Esta questdo tem a cotacdo de 50 pontos.

Total do GRUPO I ..., 50 pontos

TOTAL da PROVA........................ 200 pontos

V.S.F.F.
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1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

1.1. No GRUPO I:

— o aluno devera indicar claramente, na folha de respostas, a versdo da prova a que esta a
responder. A auséncia desta indicagdo implicara a anulag@o de todo o grupo;

— em cada item, se o aluno apresentar mais do que uma op¢ao, ou se 0 numero do item e/ou
a letra da alternativa forem ilegiveis, a cotagao da resposta sera zero.

1.2. Nos GRUPOS II e IH:
- cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

.80% da pontuacdo serdao atribuidos aos conteados programaticos
expressos,

. 20% da pontuagao serdo atribuidos a forma como a resposta estiver
estruturada: clareza e sequéncia légica das ideias;

— 0s alunos podem recorrer a exemplos na estruturagdo das suas respostas, ndo sendo o
seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagao;

— ndo é exigivel que os alunos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos e/ou
expressdes presentes nos critérios de classificagdo.
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICACAO

GRUPO 1
Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreensao e de analise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas correctas

VERSAO 1 VERSAO 2

1. Objectivo: Reconhecer a dimensdo aplicada da psicologia em diferentes 1.1. A 1.1.C
contextos de actuagdo (Unidade 1). 12.C 12. A
2. Objectivo: Identificar algumas caracteristicas do método clinico (Unidade 1). 21.D 2.1. B
22 A 22.C
3. Objectivo: Distinguir entre hereditariedade especifica e hereditariedade 31.C 31.D
individual (Unidade 2). 32.B 32.B
4. Objectivo: Reconhecer que o comportamento individual é influenciado pelo 41.D 41 A
meio social (Unidade 3). 42.D 42 C
5. Objectivo: Identificar o conceito de moratéria psicossocial como um periodo 51.C 51.B
de espera, de experimenta¢do e de ajustamento aos papéis 52.B 52 A

sociais (Unidade 4).
6. Objectivo: Conhecer os estadios de desenvolvimento intelectual segundo 6.1. A 6.1. B
Piaget (Unidade 4). 62.D 6.2.D
7. Objectivo: Definir o que € um comportamento aprendido (Unidade 5). 71. B 71.D
72. A 72 A
8. Objectivo: Conhecer o conceito de motivagdo (Unidade 6). 81. B 8.1. A
82.C 82 A
9. Objectivo: Conhecer que a inteligéncia, segundo Thurstone, &€ composta por 91.D 91.C
varios factores (Unidade 7). 9.2 A 9.2.B
10. Objectivo: Compreender que a personalidade & um produto dinamico em 10.1. C 10.1. D
que intervém diversos factores (Unidade 8). 10.2. B 10.2. C

V.S.F.F.
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GRUPO 1

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreensdo. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questao 1.

Reconhecer os limites de aplicagdo e de
validade dos testes de inteligéncia.
(Unidade 7)

Contetdo: apresenta duas limitagdes da aplicagdo dos testes
de inteligéncia, referindo (6 pontos atribuidos a
cada limitagdo correctamente apresentada):

1) que ndo medem a inteligéncia, mas alguns dos
seus aspectos;

2) que sdo apenas aplicaveis a individuos que
pertencem a populagéo para a qual o teste foi
padronizado;

3) o artificialismo da situag@o de avaliagdo, que
pode distorcer os resultados;

4) a utilizagdo ambigua ou perversa dos resulta-
dos.

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 2.
Conhecer o contributo do (...) gestaltismo
para a definicdo do objecto da psicologia.
(Unidade 1)
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Contetido: descreve o contributo do gestaltismo para a
definicdo do objecto de estudo da psicologia,
referindo que aquele:

1) se opde a concepgdo atomista e associacionis-
ta, postulando que qualquer fenémeno psicolo-
gico & uma totalidade organizada, n&o redutivel &
soma dos elementos que a compdem (4 pontos);

2) considera o contexto em que ocorrem os feno-
menos psicoldgicos (campo), fundamental para
a compreensdo dos mesmos (4 pontos),

3) enfatiza os processos de organizagdo mental
(4 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos),
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




Objectivos

Critérios e Cotagdo

Questao 3.
Conhecer o conceito de personalidade.
(Unidade 8)

Contetido: caracteriza personalidade como:
1) os padrdes de pensamento, emogdes e compor-
tamentos persistentes e relativamente estaveis
(4 pontos),
2) integrados numa totalidade coerente (4 pontos),
3) que nos tornam unicos e diferentes dos outros
(4 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 4.

Conhecer os aspectos fisiologicos da moti-
vacao: hipotdlamo e outros mecanismos
cerebrais; sistema limbico.

(Unidade 6)

Conteudo: explica o papel do hipotalamo no ciclo motivacio-
nal, referindo que este é responsavel por:
1) detectar estados de caréncia orgénica (4 pontos);
2) desencadear 0s processos que permitem rees-
tabelecer o equilibrio organico (4 pontos);
3) produzir sensacgdes de saciedade (4 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

V.S.F.F.
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Objectivos

Critérios e Cotacao

Questao 5.

Reconhecer a teoria psicanalitica como uma
formulagdo desenvolvimentalista da perso-
nalidade na perspectiva psicossexual.
(Unidade 4)

Conteudo: justifica a afirmagdo, referindo que, para Freud:

1) o desenvolvimento da personalidade processa-
-se numa sequéncia de estadios psicossexuais
(4 pontos);

2) cada estadio & caracterizado por um conflito
psicossexual (4 pontos);

3) a qualidade das experiéncias emocionais
imprime uma direc¢do ao desenvolvimento da
personalidade (4 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 6.

Relacionar o sistema nervoso e o sistema
endocrino a partir da anélise do comporta-
mento sexual.

(Unidade 2)
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Conteudo: relaciona o funcionamento do sistema nervoso e do
sistema endocrino, a partir do comportamento
sexual, referindo que:

1) o equilibrio interno do organismo depende da
acgao conjugada do sistema enddcrino e do
sistema nervoso, acgao que é controlada pelo
hipotalamo (4 pontos);

2) o comportamento sexual depende do funcio-
namento hormonal e da maturacdo dos orgaos
sexuais (4 pontos);

3) o comportamento sexual depende do funciona-
mento do hipotalamo, responsavel pelo impulso
sexual (4 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




GRUPO 111

Este grupo testa objectivos de analise, de sintese e de avaliagdo. Pretende-se que o examinando
produza uma resposta de composicdo extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questao 1.

Conhecer o conceito de atitude.
(Unidade 3)

Compreender como se formam as atitudes.
(Unidade 3)

Compreender que a aprendizagem social se
processa por observacdo e modelagdo.
(Unidade 5)

Contetdo: a partir do texto, analisa:

1) a teoria de Bandura sobre a aprendizagem
social, referindo que:

a) para este autor, grande parte do nosso com-
portamento social € aprendido por modelagao
(10 pontos);

b) a aprendizagem social se processa por
observacgéo, identificagdo e imitagdo de mo-
delos sociais significativos (10 pontos);

2) a importancia da aprendizagem social no pro-
cesso de formacdo das atitudes, referindo que:
a) as atitudes sdo a tendéncia para responder

a um objecto social de uma forma favoravel
ou desfavoravel (10 pontos);

b) muitas atitudes sdo aprendidas na relagao
com os outros (familia, escola, meios de co-
municacgdo social, grupos de pares) através
de processos de modelagdo (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);
sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.

V.S.F.F.
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