PONTO 140/4 Pags.

EXAME NACIONAL DO ENSINO SECUNDARIO

12.° Ano de Escolaridade (Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de Agosto)
Cursos de Caracter Gerai e Cursos Tecnolégicos

Duracao da prova: 90 min + 30 min de tolerancia

1. FASE
1997

1. CHAMADA

PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

Tenha em considerag&o que as suas respostas serdo avaliadas de acordo com os
seguintes critérios:

- conteidos programéticos (aquilo que expressa) - 80%;
- forma (como expressa: clareza da exposigao e sequéncia logica das ideias) - 20%.

Neste grupo, pretendem-se respostas curtas e objectivas.

GRUPO1

«A adolescéncia e os adolescentes sempre foram “mal-ditos” e sempre significaram inquietagao.
O préprio sentido do devir, da novidade, sempre se fez acompanhar de medo e de alguma resisténcia a
esses movimentos de mudanga. O mudar exige a capacidade de reelaborar sentimentos internos e
reorganizar uma nova relagdo com os outros. E este o desafio que a aventura da adolescéncia impoe
ao adolescente e também as familias!»

Daniel Sampaio, Vozes e Ruidos, 1993
1. Caracterize a singularidade do periodo da adolescéncia.
2. Descreva o papel da “crise” no processo de desenvolvimento, segundo E. Erikson.

-

3. Explique a importancia da relagao mae-bebé no processo de desenvolvimento do ser humano.
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retendem-se respostas curtas e objectivas.

GRUPO I

«Num ja classico estudo, Bandura sujeitou-um grupo de criangas (dos trés aos seis anos) a ver o
espectaculo improvavel de modelos adultos a darem murros. e pontapés e a gritarem a um. enorme
boneco insuflavel. Quando, a seguir, se deixavam as criangas brincarem com o boneco, estas
apresentavam duas vezes mais respostas agressivas do que as criancas do grupo de controle que nao
“haviam testemunhado o espectaculo. {...). Pode especular-se que, se os adultos tivessem dancado com
o0 boneco em vez de o agredir, as criangas também teriam agido de uma forma mais terna e docil.»

k ' Norman Sprinthall e Richard Sprinthall, Psicologia Educacional, 1993

1. Defina aprendizagem social, segundo Bandura.

2. Caracterize as diferentes formas que pode assumir a observagéo, no processo de investigagao.

Neste grupo, pretendem-se respostas de composig&o curta e orientada.

GRUPO 111

«Nao ¢é habitual falar de organismos quando se fala sobre cérebro e mente. Tem sido tdo ébvio
que a mente surge da actividade dos neuronios que apenas se fala destes como se o seu
funcionamento pudesse ser independente do funcionamento do resto do organismo. Mas, 4 medida que
fui investigando perturbagdes da meméria, da linguagem e do raciocinio em diferentes seres humanos
com lesbes cerebrais, a ideia de que a actividade mental, dos seus aspectos mais simples aos mais
sublimes, requer um cérebro (...) tornou-se notoriamente inescapavel.»

Antonio Damasio, O Erro de Descartes, 1995

1. Analise a ideia de que o comportamento humano é resultado da complexidade do cértex cerebral.

2. Relacione o papel do sistema nervoso e do sistema endocrino no comportamento.
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Neste grupo, pretende-se uma resposta de composicgéo extensa e orientada.

GRUPO IV

«Para os behavioristas, a experiéncia directa visada pelos introspeccionistas ndo so6 é
metodicamente duvidosa como pouco fecunda nos resultados que proporciona. Dai a
viragem para o comportamento. E cientifico e praticamente mais fértil colocar o sujeito numa
Ideterminada situagao e observar o seu comportamento de forma sistematica, sem quaiquer
recurso a introspecg¢éo. Dai, (...) a orientagdo para o estudo da aprendizagem.

A aprendizagem é, alids, um tema que interessa sobremaneira a psicologia nascente
(...), fortemente marcada pelo pragmatismo, porque é através desse processo que sera
possivel vir a controlar o comportamento.»

Correia Jesuino, Psicologia, 1994

1. Comente o texto, referindo-se & importancia do modelo behaviorista na historia da Psicologia e
confronte-o com o objecto e métodos de estudo desta ciéncia, actualmente.

FIM
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COTAGOES

GRUPO1
© et ettt tseieerereeeeteeaeeietietereL s eaererarta., . ttaes bttt teetnnnatrteenrtarnnnaesetearntranrnnaes 20 pontos
e ereeeberesesessrereessesea—a s aeeiesiestateeeeeteeeeeeeeettereereatentrttratanrhr_—a,taa—r,trrhrrratararrretanaas 20 pontos
e e eeeeeeerersreseereeeteressesssseseesteeressistnteretteeeeneteraraantatteseteneraa e rtaaasereeeaa raaraaeeeanan 20 pontos
Total do GRUPO 1 : 60 pontos
GRUPO II
ettt eueaeee e ettt n e ee et et re e n e e ea s et et et ee e a et s erar st ne st s ee st ierens 20 pontos
................................................................................................................... 20 pontos
Total do GRUPO 11 : 40 pontos
GRUPO 111
................................................................................................................... 30 pontos
................................................................................................................... 30 pontos
Total do GRUPO I1I: 60 pontos
GRUPO 1V
....................................................................................................................... 40 pontos
TOTAL DAPROVA ...t 200 pontos
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